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Lesezeit gestalten im Anfangsunterricht

PRAXISANREGUNG

Lesezeit gestalten im Anfangsunterricht

Auch im Anfangsunterricht ist eine
| BB, feste und ritualisierte Lesezeit ein

Bl Il zentraler Bestandteil der Unter-
richtsgestaltung. Sie schafft regelmaRige, ver-
[assliche Raume fur individuelles und gemein-
sames Lesen und férdert so frihzeitig eine
positive Lesekultur.

Die Lesezeit als Ritual im Anfangsunter-
richt einfihren

» Ritualisieren: Die Lesezeit sollte immer
nach einem festen Ablauf stattfinden, da-
mit Kinder Sicherheit und Orientierung ha-
ben. Ein wiederkehrender Ablauf hilft, Er-
wartungshaltungen zu klaren und sorgt da-
flr, dass die Kinder sich auf das Lesen kon-
zentrieren konnen. Eine feste Lesezeit un-
terstUtzt zudem die Etablierung einer posi-
tiven Lesekultur und macht das Lesen zu ei-
nem vertrauten, angenehmen Teil des
Schultages.

= Signal fiir Start: Beginnen Sie die Lesezeit
mit einem erkennbaren Signal, z. B. Glocke,
Lied, Handzeichen oder kurzem Ritual wie
einem ,Lesekreis”. Das Signal zeigt den Kin-
dern an, dass nun Lesezeit ist, und erleich-
tert den Ubergang vom vorherigen Unter-
richtsfach oder einer anderen Aktivitat.

» Zielbesprechung: Besprechen Sie zu Be-
ginn das heutige Ziel der Lesezeit. Dies
kann z.B. das Thematisieren bestimmter
Laute, das Nacherzahlen einer Geschichte,
das Entdecken von Buchstaben oder das
Gestalten einer Bildergeschichte sein. Die
Kinder wissen dadurch, worauf sie achten
sollen, und kdnnen sich gezielt auf den Ar-
beitsauftrag einstellen.

» Lesetraining: In der Hauptphase fihren
die Kinder die gewahlte Lesemethode
durch. Methoden kénnen je nach Entwick-
lungsstand variieren: Vorlesen, Ubungen zu
den Vorlauferfahigkeiten, Lautleseverfah-
ren oder digitale Leseangebote nutzen.

= Austausch und Anschlusskommunika-
tion: Nach der Arbeitsphase bietet ein kur-
zer Austausch Raum, um Erlebtes zu teilen.
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s/ 4 den kurzen Austausch hinaus
konnen Kinder in Partner- oder Gruppen-
gesprachen tiefer in die Inhalte eintauchen.
Sie besprechen Lieblingsstellen, formulie-
ren Fragen zur Geschichte, erzahlen eigene
Ideen oder erganzen Details. Dies starkt die
mundliche Ausdrucksfahigkeit, das Sprach-
verstandnis, das Erzdhlen in vollstandigen
Satzen und die Fahigkeit, Geschichten
nachzuvollziehen und zu reflektieren. Lehr-
krafte kdnnen gezielt Impulse geben, z.B.
durch offene Fragen oder kleine Aufgaben
wie ,Erzahle die Szene aus Sicht eines an-
deren Charakters”.

= Abschluss: Zum Abschluss kann die Lehr-
kraft eine kurze Reflexion einzelner Aufga-
ben durchfuhren, Lieblingsstellen vorlesen
oder die Lesepasse stempeln, um den Lern-
fortschritt zu dokumentieren. Ein bewusst
gestalteter Abschluss rundet die Lesezeit
ab.

Lesen im Anfangsunterricht -
Methoden fir die Schulein-
gangsphase

Férderung der Vorlauferfahigkeiten

Die Vorlauferfahigkeiten stellen eine bedeut-
same Voraussetzung fur einen erfolgreichen
Schriftspracherwerb von Kindern dar. Die For-
derung der einzelnen Vorlauferfahigkeiten ist
eine zentrale Aufgabe im Elementar- und Pri-
marbereich. Im Rahmen der Lesezeit bietet
sich daher auch die Uberpriifung und gezielte
Forderung der Vorlauferfahigkeiten an - denn
sie bilden eine wichtige Grundlage fur den Le-
selernprozess und damit auch fur die Qualitat
der Lesezeit.

Konkrete Methoden zur gezielten Forderung
der Vorlauferfahigkeiten in der Schulein-
gangsphase finden sich im VORLAUFER-FO-
KUS.
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Benen-
sche Be- déachtnis nungsge-
wusstheit schwindig-

keit

Pragmati-
wusstheit sche Be- sche Be-
wusstheit wusstheit

Forderung der Lesefertigkeiten

FUr die Lesezeit in der Schuleingangsphase
kénnen die im LESE-FOKUS und LESE-FOKUS-
plus aufgefihrten Methoden genutzt werden.
Hierbei bieten sich vor allem Ubungen zum
Rekodieren und Dekodieren, zur Graphem-
Phonem-Korrespondenz sowie zum Phonolo-
gischen Rekodieren an.

Phonologi- Graphem-

und Deko- sches Reko- Phonem-

dieren dieren Korrespon-
denz

Rekodieren
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Férderung der Vorlauferfahigkeiten,
Lesefertigkeiten und literarischen
Bildung durch Vorlesen

Vorlesen hat ein grol3es Forderpotential fur
sowohl die Vorlauferfahigkeiten als auch fur
den Aufbau von Literacy-Fahigkeiten und da-
her kann gezielt in die Lesezeit integriert wer-
den. Durch Vorlesen kénnen mehrere zent-
rale Lernprozesse gleichzeitig unterstitzt
werden. Zum einen férdert es das Textver-
standnis, da die Kinder durch das Zuhoren
komplexere sprachliche Strukturen erfassen
kénnen, als sie selbst bereits lesen konnten.
Zum anderen werden beim Vorlesen wichtige
Vorlauferfahigkeiten gestarkt, darunter Wort-
schatz, Satzbau, phonologische Bewusstheit
und Erzahlfahigkeit.

AulRerdem wirkt Vorlesen motivationsstei-
gernd: Kinder entwickeln Freude an Geschich-
ten, lernen literarische Strukturen kennen
und werden zum selbststandigen Lesen ange-
regt. Durch den Einsatz von Vorlesen in der
Lesezeit wird zudem ein gemeinsamer Lern-
kontext geschaffen, in dem Kinder Uber In-
halte sprechen, Fragen stellen und eigene Ge-
danken einbringen kdnnen. Dies férdert so-
wohl die miundliche Ausdrucksfahigkeit als
auch die soziale Interaktion und legt eine so-
lide Grundlage flr den spateren Leseerfolg.

Lehrkrafte kdnnen auch Blcher mit reduzier-
tem oder textlosem Inhalt verwenden und
einzelne Bilder oder Bildausschnitte betrach-
ten lassen. Die Schulerinnen und Schuler soll-
ten ermutigt werden, Uber das Gesehene zu
erzahlen, maoglicherweise mit vorgegebenen
Satzstrukturen wie ,Daist...” oder ,Ich sehe...”.
Die Schaffung sprachférderlicher Rituale im
Schulalltag, wie das gemeinsame Erzahlen
von Erlebnissen oder das Benennen von Ge-
genstanden wahrend bestimmter Aktivitaten,
kann ebenfalls sehr unterstitzend sein.
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