Didaktische Ansétze der Leseférderung

Didaktische Ansatze der Leseforderung

Als Lehrkraft leisten Sie bereits viel, um Kinder
beim Lesenlernen zu unterstutzen - oft mit gro-
Rem Engagement und vielfaltigen Methoden.
Dieses Factsheet mdchte Sie in lhrer Arbeit be-
starken und gezielt erganzen: Es bietet Ihnen ei-
nen kompakten Uberblick iiber zentrale didak-
tische Ansatze der Lesefoérderung, die sich so-
wohl fiir einsprachige als auch fir mehrspra-
chige Kinder eignen. Dabei finden Sie praxis-
nahe Informationen, wie Sie Lautlese-, Viellese-
und Lesestrategieverfahren sowie Leseanima-
tion wirksam und differenziert einsetzen kon-
nen. Ein wertvoller Impuls fir alle, die Lesefor-
derung gezielt weiterentwickeln und Kinder
nachhaltig furs Lesen begeistern mochten.

Fur alle Kinder im Kontext
sprachlicher Diversitat

Dem bekannten und vielfach genutzten
Mehrebenenmodell von Rosebrock & Nix
(2020) zur Lesekompetenz lassen sich ver-
schiedene didaktische Herangehensweisen
zuordnen, die jeweils verschiedene Aspekte
bzw. Ebenen im Modell bedienen. Im Folgen-
den finde Sie nahere Ausfuihrungen zu diesen
didaktischen Herangehensweisen bzw. Ver-
fahren.

Die Verfahren lassen sich sowohl fuir einspra-
chige als auch fir mehrsprachige Kinder nut-
zen.

Lautleseverfahren ]

globale Koharenz

Superstrukturen erkennen

Anschlusskommunikation

Familie—Schule—Peers—kulturelles Leben

Vielleseverfahren ]
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Abb. 1: Didaktische Verfahren im Mehrebenenmodell nach Rosebrock & Nix (2020)
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Didaktische Ansatze der Leseforderung

Lautleseverfahren

Lautleseverfahren sind die wichtigste Me-
thode zur Férderung der LeseflUssigkeit bei
Schulerinnen und Schilern. ,

Definition Lautleseverfahren:

Lautleseverfahren sind eine Lesemethode, bei
der Schilerinnen und Schuler den Text, ein-
zelne Worter, Satze oder Texte laut vorlesen.
Kinder, deren Lesefllissigkeit noch wenig ausge-
pragt ist, konnen auf Wort- oder Silbenebene
beginnen. Durch das laute Vorlesen trainieren
die Kinder ihre Fahigkeit, Buchstaben in Laute
umzuwandeln und diese zu Worten zu verbin-
den (Synthese). Dabei kann grundsatzlich zwi-
schen dem wiederholten und dem begleiteten
Lautlesen unterschieden werden.

Zwei wichtige Ansatze sind beim Lautlesen
zentral:

1. Das wiederholte Lautlesen
2. Das begleitende Lautlesen

Beim wiederholten Lautlesen werden ein-
zelne Worter, Satze oder Texte mehrfach laut
vorgelesen. Das Prinzip der Wiederholung soll
hier die Aspekte der LeseflUssigkeit (Lese-
genauigkeit, Automatisierung der Dekodier-
prozesse, Lesegeschwindigkeit und Prosodie)
fordern. Besonders mehrsprachige Kinder
profitieren von diesem Vorgehen. Uber Wie-
derholung kénnen sich sprachliche Struktu-
ren festigen und im Langzeitgedachtnis ge-
speichert werden. Uber Wiederholung kann
aullerdem der Sichtwortschatz ausgebaut
werden (Krug & Nix, 2017). Kinder, deren Le-
seflussigkeit noch nicht gut trainiert ist, kon-
nen immer wieder positive Erfahrungen ma-
chen, wenn sie bekannte Worter oder Satze
schneller erkennen und deshalb auch schnel-
ler lesen kdnnen. Ziel ist es, Worter bzw. Wort-
bestandteile nicht mehr einzeln zu lesen, son-
dern automatisch (,auf einen Blick”) zu erken-
nen.

Das begleitende Lautlesen wird in Partnerar-

beit oder in der Kleingruppe durchgefuhrt. Es

handelt sich um ein kooperatives Verfahren.

Dabei werden Kinder, die noch Unterstitzung
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bendtigen, mit starkeren Leserinnen und Le-
sern zusammengesetzt. Die unsicher lesen-
den Schulerinnen und Schiler lesen einen
Text und werden vom anderen Kind unter-
stitzt, wenn es zu Verstandnisproblemen
kommt oder unbekannte Worter nicht ent-
schlusselt werden kénnen. Eine sehr gangige
Methode ist hier das Lautlesetandem, bei
dem ein ,Sportler-Kind” und ein ,Trainer-
Kind“ gemeinsam lesen. Das ,Sportler-Kind”
braucht noch Unterstitzung, die es vom ,Trai-
ner-Kind” bekommt - z.B. bei der korrekten
Aussprache oder Betonung von Wértern. In
der Kleingruppe konnen Lautleseverfahren
z.B. mit dem Lesewurfel umgesetzt werden
(Krug & Nix, 2017; Rosebrock et al., 2021).

Lautleseverfahren kénnen auch fir Schilerin-
nen und Schiler mit Lese- und Recht-
schreibschwierigkeiten oder fur Kinder, deren
Herkunfts- bzw. Familiensprache nicht
Deutsch ist, besonders hilfreich sein. Durch
das lautgetreue Lesen kdnnen sie ihre Aus-
sprache und Worterkennung verbessern und
somit ihre Lesekompetenz starken.

Wie lange und wie haufig soliten die Lautlese-
verfahren eingesetzt werden?

Ein mehrwdchiger Einsatz ist besonders ab der
2. Klasse sehr sinnvoll. Dabei sollten Lautlese-
verfahren regelmaRig, also mehrmals die Wo-
che, angewendet werden. Dies kann z.B. in ei-
ner regelmafigen Lesezeit in Form eines Lese-
bandes umgesetzt werden. Dabei kann zwi-
schen verschiedenen Lautleseverfahren variiert
werden.

Wie wahle ich Texte fiir das Lautlesen aus?

Wichtig ist die Bestimmung der Textschwierig-
keit und die Passung zur Lerngruppe. Dies kann
z.B. mit dem Lesbarkeitsindex (LIX) ermittelt
werden. Wichtige Aspekte sind hier z.B. auch:

= Gibt es viele lange Worter im Text?
= Gibt es viele Nebensatze?

= |st die Schrift gut lesbar?

= Sind Silben gekennzeichnet?

= Gibt es gentigend Zeilenabstand?
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Didaktische Ansatze der Leseforderung

Vielleseverfahren

Vielleseverfahren zielen darauf ab, die Lesefa-
higkeiten (LeseflUssigkeit und Leseverstehen)
zu fordern, aber vor allem sollen Kinder
dadurch zum Lesen animiert werden. Ganzim
Sinne des ,Lesens um des Lesens willen”.

Definition Vielleseverfahren:

Vielleseverfahren, auch bekannt als stiller Lese-
modus oder leises Lesen, ist ein didaktischer
Ansatz, bei dem Schulerinnen und Schuler den
Text still und flr sich selbst lesen, ohne ihn laut
vorzulesen. Im Gegensatz zum Lautleseverfah-
ren erfolgt die Lekttire hier in Gedanken. Dabei
konnen Texte durch die Kinder selbst oder von
der Lehrkraft ausgewahlt werden.

Beim leisen Lesen sind die Schilerinnen und
Schiler gezwungen, die Worter im Kopf zu
+horen" und den Text zu verstehen, ohne ihn
laut auszusprechen. Die Kinder mussen sich
nicht auf Aussprache oder Betonung konzent-
rieren und kénnen so leichter verstehen, wo-
rum es geht.

Durch Vielleseverfahren werden die Kinder
immer wieder mit Texten und Schrift in Kon-
takt gebracht. ,Lesen lernt man durch Lesen”
- wer viel liest, absolviert gleichzeitig immer
wieder eine Art von Lesetraining. Diese ver-
einfachte Darstellung, lasst natlrlich komple-
xere Vorgange der Leseférderung aul3en vor,
Gleichzeitig werden auch der Wortschatz und
das Weltwissen geschult (Krug & Nix, 2017,
Rosebrock & Nix, 2020). Indem beispielsweise
Kinder und Lehrkraft im Wechsel Lektlren
auswahlen, kénnen curriculare Ziele und Inte-
ressen der Kinder moglichst gleichermalRen
berucksichtig werden. Dadurch kann sich die
Motivation zu lesen deutlich erhéhen.

Vielleseverfahren im mehrsprachi-
gen Klassenzimmer

Vielleseverfahren kénnen sowohl in der Ein-
zel- als auch in der Gruppenarbeit angewen-
det werden. Die Schulerinnen und Schuler le-
sen dabei eigenstandig einen Textabschnitt
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oder ein Buch und versuchen, den Inhalt zu
erfassen und zu interpretieren.

FUr Kinder mit einer anderen Herkunfts- bzw.
Familiensprache als Deutsch kénnen aulRer-
dem auch Bucher in dieser Sprache ausge-
wahlt werden, sofern die Kinder literalisiert
sind. Alternativ bieten sich auch Hoérblcher
far die Viellesephasen an.

Vielleseverfahren kdnnen besonders nutzlich
sein, um das Leseverstehen bei fortgeschrit-
tenen Leserinnen und Lesern zu vertiefen. Zu-
dem bieten Vielleseverfahren eine ruhigere
Umgebung fur Schilerinnen und Schdiler, die
sich beim lauten Vorlesen unwohl fihlen oder
Schwierigkeiten haben, sich auf den Text zu
konzentrieren.

WICHTIG

Es ist wichtig anzumerken, dass sowohl Lautle-
severfahren als auch Vielleseverfahren in der
Grundschule angewendet werden sollten, um
ein umfassendes Lesetraining zu gewahrleisten.
Die Wahl der Methode hangt von den individu-
ellen Bedurfnissen sowie Fahigkeiten der Schu-
lerinnen und Schiiler ab.

Lesestrategietrainings

Eine besonders wichtige Aufgabe im Kontext
des Leseverstehens nimmt die Anwendung
von Lesestrategien ein. Lesestrategien sind
spezifische Herangehensweisen, die beim Le-
sen angewendet werden, um das Textver-
standnis zu verbessern. Sie sind Werkzeuge,
die Leserinnen und Lesern helfen, den Text zu
entschlisseln, Zusammenhange herzustellen,
Informationen zu organisieren und Bedeu-
tung zu erfassen. Lesestrategien dienen dazu,
das Lesen effektiver, effizienter und zielge-
richteter zu gestalten.

Wenn Kinder bereits in einer anderen Spra-
che als Deutsch lesen kénnen, kdénnen Sie
moglicherweise schon auf Strategien aus ih-
rer Herkunfts- bzw. Familiensprache zurtck-
greifen.

Es gibt verschiedene Arten von Lesestrate-
gien, die je nach Textart, Leseziel und indivi-
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Didaktische Ansatze der Leseforderung

duellen Bedurfnissen eingesetzt werden kon-
nen. Lesestrategien kommen vor und wah-
rend des Lesens bzw. nach dem Lesen zum
Einsatz. Dabei wird zwischen vier Arten von
Lesestrategien unterschieden:

Vorbereitende Strategien
Ordnende Strategien

Elaborierende Strategien

Wiederholende Strategien

Lesestrate-
gien digital &
analog

Lesen

Lesestrategietrainings sollen den Schulerin-
nen und Schilern die Lesestrategien nahe-
bringen, sie Uben und reflektieren. Dafilr eig-
nen sich z.B. kooperative Verfahren wie das
Jreziproke Lesen” oder auch der ,Lesepilot”,
der Kinder durch den Text fuhren kann.

Beim Einsatz von Lesestrategien geht es vor
allem darum, das Lesen zu organisieren und
sich selbst Strukturen zu schaffen, um den In-
halt vom Text zu verstehen und weiterdenken
zu koénnen. Lesestrategien koénnen nied-
rigschwellig auch schon im Anfangsunterricht
eingesetzt werden (z.B. in Form von Fragen an
den Text oder die gemeinsame Betrachtung
von Wort- oder Satzlangen), sollten aber vor
allem trainiert werden, wenn die LeseflUssig-
keit schon weiter fortgeschritten ist (Krug &
Nix, 2017; Spinner, 2006). Zentral fur ein- und
mehrsprachige Kinder ist die Orientierung im
Text, dies kann durch die Einfuhrung von Le-
sestrategien unterstutzt werden. Eine wich-
tige Lesestrategie ist hierflr beispielsweise
auch die Aktivierung des Vorwissens.

Ministerium flr
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Leseanimation

Das Ziel der Leseanimation ist es, das Inte-
resse fur Bucher und das Lesen im Allgemei-
nen zu wecken und aufrechtzuerhalten.

Definition Leseanimation:

Die Leseanimation soll die Lesemotivation von
Schulerinnen und Schulern férdern. Die Lese-
animation kann dabei auf verschiedene Arten
umgesetzt werden, je nach Alter der Schulerin-
nen und Schuler, den Lesezielen und den indivi-
duellen Fahigkeiten. Die Leseanimation stellt
eine wichtige Komponente im Leselernprozess
dar.

Wie kann ich leseanimierende Um-
gebungen schaffen?

= Vorleseaktionen: Durch regelmalRliges Vor-
lesen von Geschichten oder Buchern in der
Klasse oder in der Schulbibliothek kénnen
Schilerinnen und Schiler in die Welt der
Bucher eintauchen und Freude am Zuho-
ren und an Geschichten entwickeln. Das
Vorlesen durch Lehrkrafte, Eltern oder an-
dere Bezugspersonen kann eine inspirie-
rende und unterhaltsame Erfahrung sein.
Die vorlesenden Personen sollten mog-
lichst divers ausgewahlt werden, um allen
Kindern verschiedene Lesemodelle anzu-
bieten (Goy et al., 2017; Philipp, 2011).

= Autorinnen- und Autorenbesuche: Der Be-
such von Autorinnen und Autoren in der
Schule bietet den Schilerinnen und Schi-
lern die Moglichkeit, einen Einblick in den
Schreibprozess zu erhalten und mehr Gber
die Entstehung von Buchern zu erfahren.

= Leseprojekte und Lesewettbewerbe: Durch
die Durchfuhrung von Leseprojekten, bei
denen Schilerinnen und Schiler be-
stimmte Blcher lesen und dartber disku-
tieren, kdnnen sie ihre Lesemotivation stei-
gern und sich intensiver mit den Inhalten
auseinandersetzen. Lesewettbewerbe, bei
denen Schilerinnen und Schiler ihr Lese-
vermogen unter Beweis stellen, fordern
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Didaktische Ansatze der Leseforderung

den Ehrgeiz und dadurch moglicherweise
auch die Freude am Lesen.

» Lesepatenschaften: Die Zusammenarbeit
mit alteren Schulerinnen und Schiilern, El-
tern, Freiwilligen oder anderen Lesebegeis-
terten als Lesepatinnen und -paten kann
dazu beitragen, das Leseverhalten und die
Lesekompetenz der Kinder zu verbessern.
Die Lesepaten unterstutzen die Schulerin-
nen und Schuler beim Lesen, stellen Fragen
und fordern das Interesse an verschiede-
nen Buchern und Texten. Auch hier ist es
wichtig, eine moglichst diverse Zusammen-
stellung von Personen zu erreichen, um al-
len Kindern eine Identifikationsmdglichkeit
zu bieten.

° ® Der Kreativitat bei der Leseanima-
tion sind im Grunde keine Grenzen
gesetzt. Wichtig ist eine vielfaltige
Auswahl an Methoden und Moég-
lichkeiten der Animation, sodass sich alle Kin-
der angesprochen fiihlen konnen.

Durch die Leseanimation werden Schulerin-
nen und Schuler ermutigt, Blicher zu lesen,
neue Welten zu entdecken und ihre Vorstel-
lungskraft zu entfalten. Es soll eine positive
Lesekultur geschaffen und das Lesen als eine
bereichernde und unterhaltsame Aktivitat ge-
fordert werden.

Fir Kinder kann es aufRerdem motivierend
sein, wenn Leseaufgaben zum Beispiel mit
Aufgaben zum Wortschatz oder zu den Vor-
lauferfahigkeiten kombiniert werden. Gerade
mehrsprachige Kinder profitieren von einem
maoglichst integrativen Férderangebot.

Literaturunterricht

Der Literaturunterricht in der Grundschule
soll Kinder an Texte heranfihren und gehort
zur sprachlichen Bildung dazu.

Definition Literaturunterricht:

Literaturunterricht zielt darauf ab, Merkmale
von Texten wahrnehmen und einordnen zu
koénnen. Dabei sollen verschiedene Gattungen
und Textformen kennengelernt werden: z.B.
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Kurzgeschichten, Gedichte, Bilderbticher, Kin-
derliteratur usw. Dabei ist es wichtig, auch ver-
schiedene Textgattungen (z.B. Sachtext, Mar-
chen etc.) einzubeziehen. Die Reflexion von Tex-
ten und die gemeinsame Kommunikation tber
Gelesenes soll zur literarischen Teilhabe beitra-
gen und die Lesefreude fordern. Ein vielfaltiger
Literaturunterricht kann auch positive Effekte
auf die Lesefahigkeiten der Kinder haben, da
das Interesse zu lesen angeregt und die Schule-
rinnen und Schiler sich durch regelmaRiges Le-
sen verbessern kdnnen, da Mdglichkeiten zur
Ubung geschaffen werden (Rosebrock, 2012;
Kepser & Abraham, 2016).

Handlungs-
und produk-
tionsorien-
tierter Unter-
richt

Leseférderung und Literaturunterricht kon-
nen in Kombination in der Unterrichtspraxis
umgesetzt werden. Literaturdidaktische An-
satze spielen auch fir die Leseférderung eine
zentrale Rolle und andersherum. Ein hand-
lungsorientierter Literaturunterricht kann
zum Lesen und zum Uben anregen, damit ein
Kind z.B. ein Buch lesen kann, was es span-
nend findet.

motivation
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Didaktische Ansétze der Leseférderung
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